Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomadnyi Kar

VIII. SPORTTUDOMANYI
KONFERENCIA

PROGRAM

A konferencia idépontja: 2025. oktéber 10. (péntek) 9.00 6ra
Helyszine: Cserepka Iskola (Pécs, Radnoéti M. utca 2.)

A konferencian valo6 részvétel INGYENES, azonban el6zetes regisztraciohoz kotott. A személyes

e 7.z

tés létszamkorlattol fliggetlen.

Regisztracios feliilet a hallgat6sag részére: https://forms.gle/g3jSbbDqc4Q3DYSU7

ONLINE kovetés lehetosége: www.etk.pte.hu/sportkonferencia

8:30 — 9.00 Erkezés, regisztracio6
9:00 — 9:15 Megnyito
A konferenciat megnyitja:
e dr. Szabé Attila (Cserepka Janos Magyar-Angol Két Tanitisi Nyelv(i Baptista Sportiskola, Altalanos
Iskola és Gimnazium igazgatodja)
e dr. Szab6 Csaba (Baptista Szeretetszolgalat oktatasi féigazgatoja)
e dr.habil. Agoston Istvan (a PTE Egészségtudomanyi Karanak ltaldnos és stratégiai, valamint oktatasi
dékanhelyettese, a Taplalkozastudomanyi és Dietetikai Intézet intézetigazgatoja, egyetemi docens)

A konferencia projektgazdai: Dr. habil. Morvay-Sey Kata és Derdak Mercedes
A konferenciat moderalja: Derdak Mercedes


https://forms.gle/g3jSbbDqc4Q3DYSU7
http://www.etk.pte.hu/sportkonferencia
https://tk.pte.hu/unit/860
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9:15 - 10:40
NYITO ELOADAS:
dr. Szab6 Csaba - BAPTISTA ISKOLA: Meggyo6zddésiink hatasa az identitasunkra. Az
anabaptista / haban iskolak helye a magyar neveléstorténetben (oktatasi féigazgato, Baptista

Szeretetszolgalat; doktorandusz, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Okumené Doktori Iskola)

I. szekcio: TEHETSEGGONDOZAS

Derdak Mercedes' - Derkacs Evelin®: Sportagvalaszté program tudomanyos alapokon - a
Cserepka Iskola modellje ('mestertanar, sport mentaltréner, Cserepka Iskola; “tudomanyos segéd-
munkakatars, Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Fizioterapias és Sporttudomanyi Intézet)
Vertike Anett: A tanulasi kompetenciak mozgassal torténd fejlesztése alsé tagozaton (fejleszté pedagdgus,
munkakozosség vezetd, Cserepka Iskola)

Reviczki Tamas: Sportiskolai beiskolazas, sportosztalyok miikodése a Gyongyosi Kalvaria parti
Sport és Altalanos Iskolaban (testneveld tanar, munkakozosség vezetd; Gyoéngydsi Kalvariaparti Sport-
és Altalanos Iskola)

Szitt Zsolt: Az affektiv komponens mérésének és eredményeinek felhasznalasi lehetoségei a
sporttehetségek nevelésében, oktatasaban (igazgatd, elnok; Kovacs Pal Baptista Gimnazium és a
Baptista Tehetségsegitoé Tanacs)

Bir6-Tilki Andrea: Ertékek és generaciés attitiidok szerepe a sportolék tehetséggondozas

ban (egyetemi hallgato; Nyiregyhazi Egyetem)

10.40- 10.50 Kavésziinet
10.50- 12.05

Il. szekcié: SPORTMENTORALAS - UTANPOTLAS-NEVELES

dr. Gyurics Petra: Edz6cip6- tankonyv: mas palya, azonos sikerrecept (egyetemi docens; Pécsi
Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar, Pszichologia Intézet)

Janosi Rita', dr. Pet6 Réka?, So6s Judit®: A “lathatatlan edzés” - a mentalis felkésziilés: Tiizoltas
vagy preventiv stratégia ('sport mentaltréner, *pszicholdgus, * sport coach; Sport-LevelUp)

Csete Margit: Képek mogotti torténetek — Get Together (gyogypedagogus, edzo; Bajai EGYMI)

Trixler Bettina: A judo szerepe az autizmussal él6 gyermekek mozgasfejlesztésében és szoci-


https://tk.pte.hu/unit/1490
https://tk.pte.hu/unit/3295
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alis integraciojaban (Ph.D. hallgato; Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi
Doktori Iskola)
dr. Kézsmarki Eva Ménika: BRIX - avagy az utanpétlas képzés aj dimenzidja (mestertanar,

ELTE Pedagogiai és Pszichologiai Kar, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet)

12.05 - 12. 30 Ebédsziinet

12. 30 - 13.55
l1l. szekci6: EGESZSEGES ELETMOD

Ovari Annamaria: Kamaszok és fiatal felnéttek mentalis egészségének fébb pillérei (szakoktatd;
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar)

Szab6 Szabolcs: A testnevelés és sport, mint az egészséges életmédra nevelés egyik hatékony
eszkoz fiatalkoruak nevelési intézetében (Ph.D. hallgato; Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi
Kar, Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

Keczeli Viola: Az élelmiszermiiveltség szintjének novelése, mint hatékony egészségfejlesztési
modszer (Ph.D. doktorjelolt, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Doktori Iskola)

Péter Fruzsina: A mesterséges édesitoszerek fogyasztasanak rovidtava hatasa a fiatal feln6ttek
testosszetételére és teljesitoképességére (szakoktatd; Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar,
Taplalkozastudomanyi és Dietetikai Intézet)

Horvath Adél: Utanpétlaskoru noi kézilabdazok taplalkozasanak és egészségmagatartasanak
vizsgalata (dietetikus, Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Taplalkozastudomanyi és Dietetikai
Intézet volt hallgatdja)

Sarkany Krisztina: A sikeres testtomegcsokkenés és testosszetétel-valtozas bemutatasa a
Honvéd Testalkati Programban résztvevok kozott (dietetikus; Magyar Honvédség Egészségligyi Koz-

pont, Egészségfejlesztési Osztaly)

13.55 - 14:05 Kavésziinet
14.05 - 15.00

IV. szekci6: PREVENCIO - U] MODSZEREK, INNOVACIO

dr. Dobos J6zsef: Indul a Magyar Sportsériilés és Artalom Regiszter (nyugalmazott féorvos, Orszigos

Sportegészségligyi Intézet, Sportsebészeti osztaly)


https://esi.ppk.elte.hu/
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Fiizesi Brigitta: Egészségértés, mint prevencios beavatkozasi pont: a 2-es tipusu diabétesz koc-
kazatanak csokkentése kozépiskolasok, egészségiigyi hallgaték és pedagogusok korében (Sem-
melweis Egyetem, Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

dr. Banfai-Csonka Henrietta: Kit keressiink, ha baj van? Az egészségiigyi ellatorendszer felkere-
sésének okai az egészségértés tiikrében (adjunktus; Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar)
Kostyak Eszter: Loval asszisztalt fejlesztés hatasa megkésett beszédfejlédésii gyermekekre - el6-

zetes eredmények (Ph.D. hallgato; Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskola)
15.00 - 15. 10 Kavésziinet

15.10-16.30
V. szekci6: EGESZSEGNEVELES KERDESEI, LEHETOSEGEI

Kiss Tibor: Taplalkozasi attitiidok és fenntarthatosagi szemlélet vizsgalata iskolas korosztalyban
(Dunaujvarosi Vasvari Pal Altalanos Iskola és Sportiskola)

dr. Herke-Fabos Barbara Katalin: Gyermekvédelmi kérdések az utanpétlassportban (adjunktus;
Pécsi Tudomanyegyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar)

Izsak-Székely Lorant: A mindennapos testnevelés bevezetésének tapasztalatai és annak megva-
I6sitasi lehet6ségei Romaniaban (Ph.D. hallgatd; Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Is-
kola; Csikszentmihalyi Arany Janos Iskola, Hargita megyei Tanfelligyel6ség)

Horvath Andras: Tapasztalati tanulas - élmény - és kalandpedagogia — avagy a csapatépités mod-
szertana a sport altali nevelés szolgalataban (szakmai miihely vezetd oktatd, tréner; Elményzéna Projekt)
Varga Bernadett: Egészségmiiveltség vagy haszontalan tudas? (szakoktatd; Pécsi Tudomanyegyetem,

Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Alapozd, Sziilészndi és Védénai Intézet)
ZARO ELOADAS

Hajnal Zoltan: Lelkész a koznevelésben — egy sokrétii tamogatas lehetdsége (igazgato, lelkész; Bap-

tista Oktatasi Kézpont; doktorandusz, Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Okumené Doktori Iskola)

16:30 Konferencia zarasa


https://tk.pte.hu/unit/10

